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ПРЕЙСКУРАНТ
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ПЛАТНЫХ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ
в ООО «Санаторий Зеленый Городок»
с  01 марта 2026 года



	№
	Наименование услуг
	Цена
(руб.)

	Консультативные услуги
	

	1. 
	Консультация врача (терапевт, педиатр, травматолог-ортопед, физиотерапевт, диетолог, врач лечебной физкультуры) 
	600 

	1. 
	Комплексная диагностическая услуга - дополнение к СКК (анализ крови общий, анализ мочи общий, определение сахара крови, консультация врача-терапевта  (врача - специалиста)
	1700

	Диагностические услуги
	

	1. 
	ЭКГ с расшифровкой
	400 

	1. 
	УЗИ одного органа (почки, надпочечники, печень, поджелудочная железа, желчный пузырь, селезенка,  мочевой пузырь, щитовидная железа)
	750

	1. 
	УЗИ органов брюшной полости (печень, поджелудочная железа, желчный пузырь, селезенка)
	1500

	1. 
	УЗИ - 1 зона (почки + надпочечники,  печень + желчный пузырь)
	1000

	1. 
	УЗИ молочных желез  
	1000

	1. 
	Определение альфа-амилазы в разовой порции мочи
	170

	1. 
	Определение альфа-амилазы панкреатической в разовой порции мочи
	220

	1. 
	Определение холестерина в крови
	140

	1. 
	Определение АСТ
	120

	1. 
	Определение АЛТ
	120

	1. 
	Определение железа сывороточного 
	140

	1. 
	Определение общего белка сыворотки крови
	110

	1. 
	Определение мочевины сыворотки крови
	110

	1. 
	Лейкоцитарная формула (микроскопия)
	220

	1. 
	Определение протромбина (по Квику) + МНО
	280

	1. 
	Ретикулоциты (проточная цитофлуорометрия)
	340

	1. 
	Анализ крови общий
	290

	1. 
	Анализ крови общий + СОЭ (Вестергрен)
	460

	1. 
	СОЭ (Вестергрен)
	200

	1. 
	Анализ мочи общий
	290

	1. 
	Определение сахара крови (анализатором глюкозы, тест – полосками)
	100

	1. 
	Определение сахара крови (набором реагентов)
	100

	1. 
	Определение билирубина общего
	120

	1. 
	Определение билирубина прямого
	120

	1. 
	Определение креатинина крови
	120

	1. 
	Определение щелочной фосфатазы крови
	140

	1. 
	Определение мочевой кислоты крови
	120

	1. 
	Определение кальция крови
	200

	1. 
	Определение кальция крови ионизированного
	220

	1. 
	Калий, натрий, хлориды сыворотки крови
	200

	1. 
	Белковые фракции методом электрофореза
	420

	1. 
	Определение альбумина крови 
	110

	1. 
	Ревматоидный фактор
	320

	1. 
	Определение витамина В12 
	740

	1. 
	Определение витамина D общего
	865

	1. 
	Определение С-реактивного белка
	360

	1. 
	Определение гликозилированного гемоглобина крови
	600

	1. 
	Определение триглицеридов крови
	140

	1. 
	Определение трансферрина крови
	500

	1. 
	Определение ферритина крови
	500

	1. 
	Определение ЛПНП крови
	300

	1. 
	Определение ЛПВП крови
	170

	1. 
	Липопротеин
	350

	1. 
	Определение желчных кислот
	1680

	1. 
	Определение железосвязывающей способности сыворотки крови (ОЖСС)
	210

	1. 
	Определение глюкозы в моче (количественный анализ, разовая порция)
	160

	1. 
	Определение ацетона в моче (тест - полосками)
	100

	1. 
	Общий анализ кала (копрограмма)
	400

	1. 
	Исследование кала на скрытую кровь
	760

	1. 
	Биохимический анализ кала – маркёры дисбактериоза кишечника
	1800

	1. 
	Антитромбин ΙΙΙ
	370

	1. 
	Тромбиновое время
	280

	1. 
	Фибриноген
	260

	1. 
	ЛДГ
	120

	1. 
	АЧТВ
	260

	1. 
	Фосфор крови
	120

	1. 
	Магний крови
	140

	1. 
	Антистрептолизин О
	340

	1. 
	Гомоцистеин
	600

	1. 
	Забор крови
	80

	Инфекционная иммунология
	

	1. 
	Определение антител к вирусу гепатита А IgM
	480

	1. 
	Определение антигена  «s» вируса гепатита В (HBsAG)
	250

	1. 
	Определение антител к вирусу гепатита С (анти-HCV) (суммарн.)
	470

	1. 
	Определение антител к цитомегаловирусу IgM
	410

	1. 
	Определение антител к цитомегаловирусу IgG
	350

	1. 
	Определение антител к вирусу простого герпеса 2 типа IgG
	520

	1. 
	Определение антител к вирусу простого герпеса 1  типа IgG
	500

	1. 
	Определение антител к вирусу простого герпеса 1 и 2 типов IgМ
	680

	1. 
	Определение антител к вирусу клещевого энцефалита IgG
	440

	1. 
	ВИЧ-Комбо (HIV): Ат к вирусу иммунодефицита человека 1, 2 + антиген

	360

	1. 
	Ат к Treponema pallidum (РПГА суммарные)

	400

	1. 
	Иммуноглобулин Е (IgЕ общий)
	470

	Гормональные исследования
	

	1. 
	 ТТГ чувствительный (тиреотропный гормон)
	380

	1. 
	Общий Т-3
	420

	1. 
	Свободный Т-3
	420

	1. 
	Общий Т-4
	420

	1. 
	Свободный Т-4
	420

	1. 
	Определение антител к тиреоглобулину
	480

	1. 
	Определение антител к тиреопероксидазе
	460

	1. 
	Определение антител к рецепторам ТТГ
	1100

	1. 
	Пролактин
	360

	1. 
	Тестостерон
	360

	1. 
	Эстрадиол (Е2)
	360

	1. 
	Фолликулостимулирующий гормон (ФСГ)
	380

	1. 
	Лютеинизирующий гормон (ЛГ)
	380

	1. 
	Прогестерон
	420

	1. 
	17-оксипрогестерон
	460

	1. 
	Кортизол
	380

	1. 
	Адренокортикотропный гормон
	540

	1. 
	Инсулин
	720

	1. 
	С-пептид
	720

	1. 
	Простатический специфический антиген (ПСА) общий
	420

	1. 
	Простатический специфический антиген (ПСА) свободный
	460

	1. 
	СА 125
	540

	1. 
	СА 19-9
	540

	1. 
	СА 15-3
	580

	1. 
	Раково-эмбриональный антиген (РЭА)
	420

	1. 
	Антиген плоскоклеточной карциномы (SCC)
	980

	1. 
	Кальцитонин
	730

	1. 
	Паратиреоидный гормон
	450

	
	Ферменты
	

	1. 
	Альфа-амилаза
	170

	1. 
	Липаза
	320

	1. 
	Определение ГГТП крови
	120

	1. 
	Креатинфосфокиназа
	260

	
	Лечебные услуги
	

	
	Аппаратная физиотерапия
	

	1. 
	УВЧ 
	200

	1. 
	Электрофорез (1 поле/ 2 поля) 
	200/350

	1. 
	СМТ (1 поле/ 2 поля)
	200/350

	1. 
	Воздействие ультразвуком  (1 поле/ 2  поля)
	150/250

	1. 
	Фонофорез (1 поле/ 2  поля)
	200/350

	1. 
	Общая магнитотерапия  ( аппарат магнитотурботрон) 
	250

	1. 
	Местная магнитотерапия на аппаратах ПОЛИМАГ или АЛМАГ (1 поле/2  поля)
	 200/300 

	1. 
	Лазеротерапия на аппарате МИЛТА (1поле/ 2 поля)
	200/300

	1. 
	Ингаляция 
	100

	1. 
	КУФ 
	 100

	1. 
	Миостимуляция на аппарте «Миоритм» лица и шеи 
	500 

	1. 
	Миостимуляция на аппарте «Миоритм» - 1 поле (лоб, щёки, шея)
	300

	1. 
	Миостимуляция на аппарте «Миоритм» - 1 поле (живот, ягодицы, бедро, боковая поверхность тела) 
	350

	1. 
	Электромиостимуляция на аппарате «Джурине» - 1 поле (живот, ягодицы, бедро, боковая поверхность тела) - 20 мин.
	500

	1. 
	Ароматерапия 
	100

	1. 
	Кислородный коктейль 
	50

	1. 
	Фито чай
	50

	1. 
	Кедровая бочка 
	 450

	1. 
	Инфракрасная сауна (15 мин.)
	 300

	1. 
	Инфракрасная сауна (30 мин.)
	 400



	
	Бальнеолечение
	

	1. 
	Циркулярный душ
	150

	1. 
	Восходящий душ
	150

	1. 
	Бассейн (30 мин.)
	370

	1. 
	Ванна скипидарная «белая»
	 350

	1. 
	Ванна скипидарная «желтая»
	350

	1. 
	Ванна скипидарная смешанная
	350

	1. 
	Ванна хвойная
	350

	1. 
	Подводный душ – массаж 
	500

	1. 
	Душ «Шарко»
	 400

	1. 
	Минеральная ванна
	350

	1. 
	Минеральная ванна ножная
	200

	1. 
	Сухая углекислая ванна
	 300

	1. 
	Кишечное орошение с минеральной водой по Ленскому
	 400

	1. 
	Микроклизма
	 200

	1. 
	Очистительная клизма
	250

	
	Инъекции 
(без учета стоимости лекарственных средств)
	

	1. 
	Инъекция подкожная
	50

	1. 
	Инъекция внутримышечная
	60

	1. 
	Инъекция внутривенно
	 100

	1. 
	Инъекция внутривенно капельно
	 200

	1. 
	Инъекция параартикулярная
	350

	1. 
	Инъекция паравертебральная
	400

	1. 
	Инъекция в биологически активные точки
	220

	

	Массаж ручной
	

	1. 
	Головы (10 мин.)
	350

	1. 
	Лица (20 мин.)
	700

	1. 
	Шейно-воротниковой зоны (10 мин.)
	 400

	1. 
	Грудного отдела (10 мин.)
	400

	1. 
	Плечевого сустава (10 мин.)
	300

	1. 
	Спины (20 мин.)
	700

	1. 
	Пояснично-крестовой области (10 мин.)
	350

	1. 
	Голеней (10 мин.)
	400

	1. 
	Грудной клетки (20 мин.)
	600

	1. 
	Нижней конечности (10 мин.)
	350

	1. 
	Тазобедренного сустава (10 мин.)
	300

	1. 
	Верхней конечности (10 мин.)
	350

	1. 
	Живота (10 мин.)
	400

	1. 
	Стоп (10 мин.)
	 400

	1. 
	Антицеллюлитный массаж (30 мин.)
	 1200

	1. 
	Массаж тела (60 мин.)
	 2500

	
	Массаж аппаратный
	

	1. 
	Вакуумный массаж шейно-воротниковой области на аппарате АКСИОН (15 мин.)
	 350

	1. 
	Вакуумный массаж спины и боковых поверхностей туловища на аппарате АКСИОН (15 мин.)
	500

	1. 
	Вакуумный массаж  бедра на аппарате АКСИОН (1 зона -15 мин./ 2 зоны 25 мин.)
	300/500

	1. 
	Вакуумный массаж бедра и ягодицы на аппарате АКСИОН (1 зона -15 мин./ 2 зоны - 25 мин.)
	400/600

	1. 
	Вакуумный массаж 1 зоны на аппарате АКСИОН (живота, ягодиы -15 мин.) 
	450

	1. 
	Массаж на кровати Нуга-Бест (15 мин.)
	250

	1. 
	 Пояс Нуга-Бест (15 мин.)
	250

	1. 
	Массаж стоп акупунктурный на аппарате МАРУТАКА(10 мин.)
	200

	1. 
	[bookmark: _GoBack]Вакуумно-роликовый массажл массаж спины и боковых поверхностей туловища на аппарате СТАРВАК 2 (15 мин.)
	550

	1. 
	Вакуумно-роликовый  массаж 1 зоны на аппарате СТАРВАК 2 (живот, ягодицы - 15 мин.)
	550

	1. 
	Вакуумно-роликовый массаж  бедер и ягодиц на аппарате СТАРВАК 2 ( 30 мин.)
	700

	1. 
	Электромассаж на аппарате Нейроденс-вертебра (27 мин.)
	350

	1. 
	Лимфодренаж
	400

	
	Озонотерапия
	

	1. 
	В/в введение озонированного физиологического раствора
	400

	1. 
	Малая аутогемаозонотерапия
	300

	1. 
	Наружная газация озоном конечностей в пластиковых мешках
	 300

	1. 
	Инсуфляции с озоном
	200

	1. 
	Подкожное  введение озона в проблемные места 
	450

	1. 
	Подкожное введение озона в биологически активные точки - 1 зона (сустав, кисть, стопа)
	200

	1. 
	Подкожное введение озона в биологически активные точки (или паравертебрально) вдоль всего позвоночника 
	350

	1. 
	Подкожное введение озона в биологически активные точки шейно-воротниковой зоны 
	350

	1. 
	Подкожное введение озона в биологически активные точки пояснично-крестцовой зоны 
	300

	1. 
	Озонирование масла (масло санатория) 250 мл
	300

	1. 
	Озонирование масла (масло пациента) 250 мл
	200

	1. 
	Обкалывание лица озоно-кислородной смесью 
	600

	1. 
	Обкалывание области подбородка озоно-кислородной смесью 
	200

	Карбокситерапия («газовые уколы») 

	1. 
	Подкожное  введение углекислого газа в проблемные места 
	450 

	1. 
	Подкожное введение озона в биологически активные точки - 1 зона (сустав, кисть, стопа)
	200

	1. 
	Подкожное введение углекислого газа в биологически активные точки (или паравертебрально) вдоль всего позвоночника 
	350

	1. 
	Подкожное введение углекислого газа в биологически активные точки шейно-воротниковой зоны 
	350

	1. 
	Подкожное введение углекислого газа в биологически активные точки пояснично-крестцовой зоны 
	300

	1. 
	Обкалывание лица углекислым газом 
	600

	1. 
	Обкалывание области подбородка углекислым газом 
	200

	1. 
	Карбокситерапия лица (гелевая аппликация)
	1000

	1. 
	Карбокситерапия декольте (гелевая аппликация)
	1000

	
	Теплолечение
(озокерит, грязелечение, импрегнации)
	

	1. 
	Озокерит (1 аппликация) 
	 350

	1. 
	Озокерит (2 аппликации)
	450

	1. 
	Нанесение грязи по типу «перчатки», «носка»/ «перчаток», «носков») 
	200/350

	1. 
	Нанесение грязи по типу «высокой перчатки»/  «высоких перчаток» 
	250/400

	1. 
	Нанесение грязи по типу «чулка»/ «чулков» 
	350/550 

	1. 
	Нанесение грязи по типу «корсета»
	460

	1. 
	Нанесение грязи по типу «воротника» (пояснично-крестцовый отдел, грудной отдел, вдоль позвоночника)
	380

	1. 
	Нанесение грязи по типу «брюк» («куртки»)
	620

	1. 
	Нанесение грязи по всему телу
	 1700

	1. 
	Нанесение грязи на зону сустава/  парные суставы
	250/350

	1. 
	Импрегнация (компресс) с минеральной водой  
	300

	
	Лечебная физкультура
	

	1. 
	Занятия ЛФК (1 занятие в общей группе)
	200

	1. 
	Лечебная гимнастика в тренажёрном зале (1час)
	200

	1. 
	Постизометрическая релаксация мышц (15 мин.)
	250

	1. 
	Роботизированная механотерапия тазобедренного и (или) коленного сустава на аппарате ARTROMOT K-1 (20 мин.)
	300

	1. 
	Роботизированная механотерапия плечевого сустава на аппарате ORMЕD (20 мин.)
	350

	
	Прочие услуги
	

	1. 
	Тюбаж
	 300

	1. 
	Спелеотерапия («Соляная пещера»)
	200

	1. 
	Гипокситерапия («Горный воздух»)
	 200

	
	Услуги кабинета коррекции фигуры
	

	1. 
	Бандажное обертывание на турманиевой керамике, 1 процедура (без учета стоимости бинта)
	500

	
	Безоперационная  липосакция (1зона – площадь листа бумаги формата А4)                                                           
	

	1. 
	1 зона,  1 процедура
	2200

	1. 
	1 зона, 2 процедуры 
	4200

	1. 
	2 зоны, 1 процедура
	4200

	1. 
	2 зоны, 2 процедуры 
	6000

	
	Радиоволновой лифтинг (RF-лифтинг) (1зона – площадь листа бумаги формата А4)                                                           
	

	1. 
	1 зона,  1 процедура
	1500

	1. 
	1 зона, 2 процедуры 
	2850

	1. 
	1 зона, 3 процедуры
	4200

	1. 
	2 зоны, 1 процедура
	2850

	1. 
	2 зоны, 2 процедуры 
	4500

	1. 
	2 зоны, 3 процедуры 
	6000

	1. 
	3 зоны, 1 процедура
	4200

	1. 
	3 зоны, 2 процедуры
	6000

	1. 
	3 зоны, 3 процедуры
	8000

	1. 
	Радиоволновой лифтинг (RF-лифтинг) лица                                                         
	700

	1. 
	Нанесение активного дренажного крема для процедуры лимфодренажа, 1 зона (1зона – площадь листа бумаги формата А4)                                                          
	100

	
	Услуги косметологического кабинета
	

	1. 
	Ионофорез зоны декольте
	900 

	1. 
	Ионофорез лица
	900

	1. 
	Чистка лица
	800

	1. 
	Чистка шеи и зоны декольте
	800

	1. 
	Вакуумный массаж лица
	 400

	1. 
	Дарсонвализация лица
	150

	1. 
	Маска на лицо «Томед»
	400

	1. 
	Альгинатная маска на область лица
	 500

	1. 
	Альгинатная маска на область декольте
	500 

	1. 
	Маска на лицо SEVEN COLOR
	400



	
	Талассотерапия 
	

	1. 
	Водорослевое обёртывание -  1 зона (верхняя или нижняя половина тела)
	1800

	1. 
	Водорослевое обёртывание -  на всё тело
	2700





Главный врач                                                             С.В. Башмаков


